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1. Material 
• kleine Holzperlen (4 mm Durchmesser) (Zahl je nach Größe des Armgelenks ca. 33) 

• 10 Stück größere Holzperlen (6mm Durchmesser) 

• durchsichtiger Plastikgummi (1 mm Durchmesser, ca. 30 cm lang) 

• Wundertätige Medaille 

 

Das Material bekommt man in jedem Bastelgeschäft. Bei der Organisation der Wundertätigen 

Medaillen sind wir gerne behilflich. (e-mail an: kontakt@johannesgebetskreis.at) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. Vorbereitungen 
• Der Plastikgummi wird an einem Ende mit einem Klebeband an einem kleinen Stück Karton 

befestigt, damit die Perlen beim Auffädeln nicht durchrutschen. 

• Der Ring der Wundertätigen Medaillen wird entfernt. 
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3. Durchführung 
Man fädelt ca. 3 kleine und je eine große Perle auf. Dabei beginnt man mit den kleinen Perlen. Dieser 

Vorgang wird so oft wiederholt, bis die 10 großen Perlen aufgefädelt sind. Man endet wieder mit ca. 

3 kleinen Perlen. 

 Die 10 großen Perlen stehen für die 10 Gegrüßt seist du Maria, die in einem Gesätzchen gebetet 

werden. Die kleinen Perlen dienen als Abstand zwischen den großen Perlen und ihre Zahl kann je 

nach Größe des Armgelenks variieren (durchschnittlich jeweils 3, für Kinder 2 - 3 evtl. abwechselnd,  

für Erwachsene 3 - 4). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
4. Abschluss 
Wenn alle Perlen aufgefädelt sind hängt man die Wundertätige Medaille dazu.  
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Dann löst man das Gummiband vom Karton ab und knüpft die beiden Enden gemeinsam mit einem 

Knoten zusammen - möglichst eng an die Perlen (fest anziehen), damit die Perlen gut fixiert sind. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

Abschließend knüpft man noch 3 bis 4 normale Knoten darüber (ebenfalls fest ziehen). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Zum Schluss wird die zu lange Plastikschnur abgeschnitten. 


